
B i i c h e r b e s p r e c h u n g e n .  

Steckel, Die Sprache des Traumes. Eine Darstellung der Symbolik und 
Deutung des Traumes in ihren Beziehungen zur kranken und zur ge- 
sunden Seele. 2. Anti. Mfinchen, Bergmann, 1922. 

Der Inhalt des Buches wird yon dem Un~ertitel gekennzeic~met; die eigent- 
liche Frage naeh den Gesetzen der Spraehbi]dung des Traumes, in welchen das 
wirkliche wissenschaftliche Interesse ]iegt, wird nicht ernstlich behandel~. /)as 
Buch gibt eine mi~ sehr zahlreichen Beispielen beleg~e Analyst der Tr/~ume yon 
Gesunden und Kranken, die al]e diejenigen Eigentfimlichkeiten zeig~, durch welche 
die Arbeitsweise der Freudschen Sekte charakterisiert wird: willkiirliche Deu~ungen, 
unerlaubte Verallgemeinerungen, Verwechslung yon M5glichkeit und Sicherheit, 
yon EinfMl nnd Beweis und vor allem auch wiedcr die kolossale ~berbewertung 
des Sexualfaktors ffir das normale und kranke seelische Geschehen. Anh/~nger der 
Psychoanalyse, deren es ja noch immer gibt, werden natiirlich auch yon diesem 
Buch entzfickt sein; was ,,der Meister" selbst dazu sag~, vermag ich nich~ anzu- 
geben; die unbefangene wissenschaftliche Betrachtung mul~ zu dem Ergebnis 
kommen: ,,Ein grol~er Aufwand schm~hlich ward vertan." Hoche. 

Vorberg~ Zusammenbruch. 56 Seiten. Mfinchen, Vertag d. arzt]. Rundsehau, 1922~ 
Gestiitzt auf die Cesamtliteratur und auI Mitteilungen zuverlassiger Gewahrs- 

manner entwirft Verf. in kurzer, fesselnder Darstellung ein erschfitterndes Bild 
yon dem Eintritt geistigen Zusammenbruchs bei vier so genialen Menschen wie 
Nikotaus Lenau, Friedrich Nietzsche, Guy de Maupassant, Hugo Wolf. Der Anhang 
enthalt handschriftliehe Proben und das sonderbare phrenologische Gutaehten 
eines ~No~l fiber Lenau. Die Ausstattung des Buches, das nur in einer Auflage 
yon 500 Abzfigen erschienen ist, mui~ als vorzfiglich bezeichnet werden. Wohl 
wendet es sich in erster Linie an Laienkreise, allein es bietet aueh dem Psyehiater 
manehe interessan~e Einzelheiten. Raecke. 

Deutscher Verein zur Ffirsorge ffir jugendliche Psychopathen. Bericht fiber 
die zweite Tagung iiber Psychopathenfiirsorge. K(iln a. Rh. 17. u. 18. V. 1921. 
Berlin, J. Springer, 1921. 
Der vorliegende Bericht enthalt wertvolle Bei~rage zur Psyehopathenftirsorge 

tells yon Arzten und besonders PsychiaSern, tells von Padagogen und in der Jugend. 
ffirsorge ~atigen Beamten. Im einleitenden Referat berichtet Kramer-Berlin i~ber 
die wechselseitige Zusam~nenarbeit zwischen Psychiatern und Jugendwohl]ahrtsp/lege. 
Er erklart die Mitarbeit des Psychiaters ffir unbedingt efforderlich und fiir zweck- 
mal~ig, auch bei der Beurteilung nicht ohne weiteres als pathologiseh erscheinender 
Kinder, da sich dig psychisehen Abweiehungen in geringem Grade bis ins ~Tormale 
hinein verfolgen lassen. Er verweist ferner auf die Notwendigkeit der frfihzeitigen 
Erkennung der psyehopathisehen Anlage bei kleinen Kindern, auf die Zweekm/~Gig- 
keit der offenen Ffirsorge in vielen Fallen, anf die Notwendigkeit der Heranbildung 
geeigneter Menschen ffir die Psyehopathenfiirsorge. - -  Weitere 4 Vortrage reihen 
sieh unter dem Titel ,,Arzt und offene Ftirsorge" an. Im ersten fiber Kleinkinder- 
]i~rsorge teilt Fels-Lennep zahlreiche Charakteristiea des psyehopatbisehen kleinen 
Kindes an der Hand eindringlicher Beispiele aus der Praxis der Familienffirsorge 
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mit und betont die MSglichkeit der l~egener~tion, tm zweiten Vortrag wird yon 
Weber-Chemnitz die Schulkinder]i'~rsorge, die Erkennung der psyehopathischen 
Konstitution bei Kindern erSrtert. Mit Gregor empfiehlt er Einteilung der Jugend- 
lichen in Gruppen mit gleichem ~ul]eren Verhalten, die eine ~hnlich geartete 
Behandlung eflauben. Von einer Anwendung der _Freudschen Analyse zu Er- 
ziehungszwecken, yon der Hypnose und allen ihr ~hnlichen Verfahren verspricht 
er sich nieht viel. Beobachtung, Behandlung und Erziehung soll allen jugendlichea 
Psyehopathen zukommen, nieht nur den FfirsorgezSglingen unter diesen. Angliede- 
rung yon Beobachtungsstationen fiir psyehopathisehe Kinder an IrrenanstalteI~ 
kann Verf. bedenkenlos empfehlen. Uber Erfahrungen aus der Praxis beriehten 
die beiden folgenden Vortrage yon Lotte Nohl fiber Ermittlung und Schutzau]sicht, 
and Margarete Dittmer fiber wandernde Jugendliche. Die wandernden Jugendliehen 
behandelt ferner auch Reiss-Tfibingen. Naeh ihm ist das Vagabundieren in einem 
iiberrasehend grol3en Prozentsatz das erste Zeichen sozialen ZeffaUes. Er unter- 
scheidet verschiedene Gruppen: Die des echten jugendlichen Landstreichertums, 
die der jugendliehen Durchbrenner und Abenteurer, die auf eehten geistigen StS- 
rungen chronischer oder akuter Art beruhenden poriomanischen Zust~nde u. a. - -  
In dem zweiten Teil, der sich mit Thema ,,Arzt und Ffirsorgeerziehung" befaBt, 
beseh~ftigen sich die Aufs~tze yon Hermann-Sfichteln und yon v. D~tring-Steinmfihle 
mit den Bzobachtungsstatlonen. Als Leiter derselben verlangt ]etzterer einen 
p~dagogisch vorgebfldeten Arzt. Er tritt i fir eine mSglichst freie Behandlung eill 
und r~t, die Schulenttassenen wieder in Stellung zu bringen, in der sic yon der An- 
stalt aus kontrolliert werden. Bei diesem Modus bereiteten 75--80% keine Schwie- 
rigkeiten in ihren Stellungen. Pastor Baclr sehildert auI offenbar 
grol~er Erfahrung fuBend die T(tdagogische Behandlung der psychopathischen Anstalts- 
z6glinge und MSnkem611er-Hfldesheim die Anstaltserziehung der Psychopathen. 
Letzterer rat Unterbringung in einer Irrenanstalt nur im i~uBersten Notfalle an, 
da eine straffere Erziehung sich dort nicht durchffihren liil~t und l~nger dort 
untergebrachte ZSglinge ffir die Anstaltserziehung verloren sind. Eher komm5 
Unterbringung in einer Anstalt fiir Sehwaehsinnige in Betracht. Als besonders 
schwierig zu behandeln schildert Verfasser die sehulentlassenen weiblichen Fiir- 
sorgez(iglinge. Aber in der Sehwachsinnigenanstatt zu Langenhagen lernen sic 
sehlie~lich aueh, sich zu ffigen. 57ur die schwersten Formen der Psychopathic 
brauchen der normalen Anstaltserziehung entzogen zu werden. - -  Der sich auf 
grol~e Erfahrung sttitzende Berieht M6nkemSllers ist ganz besonders klar saehlieh 
und fibersichtlich geschrieben, was nicht yon allen erw~hnten Aufsi~tzen gesagt 
werden kann. - -  Ein Diskussionsbericht schliei~t das lehrreiche Heft. Eine Reso- 
lution fordert auf, die Ausbildung yon Lehrern, Geistliehen, Verwaltungs- und 
Sozialbeamten fiir die Psyehopathenfiirsorge tatkri~ftig in die Hand zu nehmen. 

Runge (Kiel). 

Kretsehmer, Priv.-Doz. Dr. Ernst, Medizinisehe Psyehologie. Ein Leittaden 
fiir Studium und Praxis. 305 Seiten, Preis 39.--M. geh., 48.--M. geb. 
Leipzig, Georg Thieme, 1922. 

In diesem Biichlein gibt Verf~sser zunachst eine kurze Definition der Seele, 
die er als ,,das unmittelbare Er]eben", ,,die Welt als Erlebnis" kennzeiehnet. 
Vom entwicklungsgeschiehtlichen Standpunkte aus beleuchtet er das Werden der 
AbbildungsvorgAnge, die aus ungeordneten Bildagglutinationen sich stilisieren, zu 
Bildprojektionen and schliel31ich zur Bildung der Begriife Bild und Gegenstand 
ffibren. Ebenso l~J3t er die Affektiviti~* sieh genetiseh entfalten and zeichnet kurz 
das Werden der Willenshandlung aus Ausdrueksbewegungen. Im zweiten Tell 
bespricht er die seelischen Apparate und l~Bt im Traumleben die primitiven Ab- 
bildungsvorgange vorherrschen. Er erkliirt analytisch die spharischen Seelen- 
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vorg~nge, wobei er unter Sphere das sonst sogenannte Unterbewugte versteht. 
Aber die Sphere stellt ihm nur die Peripherie des Bewul]tseinsfeldes dar, so dab 
er ein wirklich UnbewuBtes, d. h. dem Bewugtsein Wesensverschiedenes ablehnt. 
Aueh in der Hypnose, im hysterischen D/~mmerzustand, im schizophrenen Denken 
und in der expressionislbisehen Kunst  sieht er solche spharisehe Vorg~nge zur 
Wirkung gelangen. Sie werden den hyponoischen lV[eehanismen zugerechnet. Im 
Zi~tern, Zueken, Waekeln, kurzum in rhythmischen Bewegungen, in den Bewegungs- 
stfirmen des hysterischen An~alls, im Negativismus und der Suggestibilit/~t (BeIehls- 
automatie usw.) sieht er die hypobulisehen Meehanismen sich /~ul~ern. Was er 
fiber die Triebe insbesondere fiber den Sexualtrieb sagt, bietet wenig Neues. Es 
ist stark yon Freudschen Gedanken durchsetzt, wobei sehr geschiekt die Aus- 
wiiehse der psychoanalytisehen Schule vermieden werden. In  den Trieben sieht 
er nun letztlich die , ,Temperamente" sich unmittelbar auswirken. Bei ihrer Be- 
sprechung gibt er einen Auszug aus seiner Studie ,,K6rperbau und Charakter". 
Auf dieser Grundlage wiederholt er dann seine im ,,Sensitiven Beziehungswahn" 
ge/~uBerten Ansichten fiber die verschiedenen psyehischen Pers6nlichkeiten und 
die ihnen eigenen Reaktionsformen auf Umgebung und Erlebnis, wobei er Primitiv- 
reaktionen und Pers6nlichkeitsreaktionen unterscheidet. Der letzte Tell enth/~lt 
Winke ffir die Begutaehtung besonders der ttysteriker - -  eigene Schemata erl~utel n 
des Verf. Standpunkt - -  und eine ausftihrliche Besprechung der seelischen Behand- 
lungsarten, die er in Suggestion, Psychagogie und Psychoanalyse scheidet. Ein 
dankenswerter tIinweis auf wichtigere in Frage kommende Arbeiten und eine kurze 
Liste yon Faehausdrtieken beschliegen das Buch. 

Die Besprechung dieser ,,medizinischen Psychologie" ist in einer Hinsicht 
sehr einfach. Es handelt sich n~mlieh im Grunde genommen nut um einen Auszug 
aus den t tauptarbeiten des Verfassers, die hinreichend bekannt und besproehen 
sind, so dab sich hier eine besondere Stellungnahme eriibrigt. Insofern ist sie eine 
sehr pers6nliehe Psychologie, die der Verfasser gibt. Sie steht und f~llt mit der 
Anerkennung seiner Grundanschauungen. Die wissenschaftliche Fundierung 
dieser Grundansehauungen scheint dem gel .  allerdings nicht so sicher zu sein, 
wie es im Reiche der Empirie wiinschenswert ist. Ieh weise nur auf die Typen- 
bildung des Verf. hin. Kretschmers kfihne Intuition, seine N'eigung zu manchmal 
gewagten Verallgemeinerungen, seine groBe Geschicklichkeit im sprachlichen Aus- 
druck (Bilderreichtum) lassen ihn oft Wege gehen, auf denen die exakte Forschung 
ibm nicht folgen kann, ihm nicht folgen darf. Mit zum Teil recht eindrueksvollen 
Bildern t~tuscht er sich und seine Leser gar h~ufig fiber Abgrfinde roll  problema- 
tischen Dunkels hinweg. Problem ist z. B. noeh immer die ganze Frage der inneren 
Sekretion, wieviel mehr noch ihre Beziehung zu den ,Temperamenten", die ja 
wohl den Kern seiner charakterologisch gerichteten Psychologie bilden. Formal 
sind gegen den Titel des Buches Bedenken zu/~uBern: Nine ,,medizinische" Psycho- 
lo~e gibt es nicht, sondern stets nur eine einzige Psychologie, die allerdings sich 
ffiir den Gebraueh der Mediziner besonders darstellen l~Bt. Das Buch ist. flott und 
verst/~ndlich gesehrieben trotz aller neuen Wortbildungen. Da, wo philosophische 
Probleme berfihrt werden, wird eine vorsichtige Zurfiekhaltung bewahrt. Ft~r 
Anf~nger ist es nieht geeignet, aber dem Psyehiater wird es, wenn er es kritisch 
zu lesen weig, manche Anregung bieten. Creutz/eldt. 


